Мой ребенок отличается!
Путь родителя при обнаружении особенностей ребенка

Когда родители замечают, что их ребенок отличается от других детей, это может стать причиной волнений и тревог. Развитие − не как у сверстников, или наличие особенностей нередко вызывает трудности в общении и адаптации. 
Путь родителя при обнаружении особенностей у ребёнка включает следующие шаги:
· Принятие уникальности ребёнка. Важно осознать, что каждый ребёнок уникален, и его развитие не обязано совпадать с ожиданиями родителей или стандартами общества.  «Не такой» ребенок − не повод для разочарования, а возможность поддержать его особенности. Избегайте чувства вины или сожаления, сфокусируйтесь на поиске возможностей для поддержки и развития талантов малыша.
· [image: Picture background]Поддержка в семье. Дом становится для ребёнка «зоной комфорта», где его принимают и поддерживают. Позитивная семейная атмосфера помогает малышу чувствовать себя любимым и ценным.   Отмечайте каждое достижение ребёнка, даже самое небольшое − это укрепит его уверенность в себе.
· Профессиональная поддержка. Для своевременного выявления особенностей и получения профессиональной помощи необходимо обратиться к специалистам. Педагоги помогут разработать индивидуальный план, учитывающий потребности ребёнка, что позволит предотвратить возможные трудности в будущем и обеспечить ребенку уверенное развитие.
· [bookmark: _GoBack]Взаимодействие с педагогами и социальной средой. Важно поддерживать связь с педагогами, психологами, ближним окружением чтобы создать вокруг малыша комфортные условия для его развития и сохранить уровень собственного ресурсного состояния.
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