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Мониторинг текущего состояния комплексной помощи людям с 

ментальными нарушениями в Самарской области 



Самарская  область – участник реализации окружного  
общественного проекта «Ментальное здоровье» 

Участники проекта 

Координация и методическое 
сопровождение: 

1.Окружнвя рабочая группа по 
координации мероприятий проекта 

2. Окружной экспертный совет 
3.ПИМУ  (Приволжский центр 

ментального здоровья) 

Первый пилотный 
регион  

(2019-2020 гг.) 
Нижегородская 

область 

Регионы I этапа (2019-2021): 
Республика Башкортостан 

Чувашская Республика 
Пензенская область 

Ульяновская область 

Регионы II этапа (2022-2023): 
Республика Марий Эл 
Республика Мордовия 

Пермский край 
Саратовская область 

Республика Татарстан 

Регионы III этапа (2023-
2024): 

Удмуртская  
Республика 

Кировская область 
Самарская область 



Основные задачи проекта: 
• Создание условий для развития системы комплексного 

сопровождения людей с РАС, с учётом региональных 
особенностей на основе непрерывного  
межведомственного взаимодействия.  

• Создание условий для развития деятельности учреждений 
и организаций разной ведомственной принадлежности. 

• Формирование толерантного отношения в обществе к 
людям с РАС. 

• Разработка нормативно – правовой и методической базы 
по организации комплексного сопровождения людей с 
РАС. 

• Создание доступной среды для людей с РАС. 
• Развитие механизмов всесторонней поддержки семей 

людей с РАС. 

Проект Приволжского федерального округа  
«Ментальное здоровье» 

Цель проекта ПФО «Ментальное здоровье»:  

разработка и внедрение эффективной системы оказания комплексной помощи людям с 

ментальными нарушениями с целью их бесшовной интеграции в общество, а также 

формирование толерантного отношения к людям данной категории. 

Численность обучающихся с РАС 

в образовательных организациях, 

чел. 

2022г.          2023г 

 

 

694 чел  1014 чел 
 

 

 

 

 

 



Рабочий  визит  помощника полномочного 
представителя Президента РФ в ПФО В.С. Колчина 

28.02-01.03. 2023 г.  

В.С. Колчин и представители ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Минздрава РФ посетители следующие учреждения:  
• ГБУЗ СО «Самарская городская клиническая поликлиника № 15 Промышленного района»; 
• МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №188» г.о. Самара; 
• ГБУ СО «Реабилитационный центр для инвалидов вследствие психических заболеваний «Здоровье» г. 

Самара; 
• ГБОУ СО средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр «Южный город» пос. 

Придорожный; 
• АНОО «Комплексный образовательный центр  «Выше радуги» г. Самара.  



Проект Приволжского федерального округа  
«Ментальное здоровье» 

Дорожная карта организации и 
реализации системы 

комплексного сопровождения 
людей с ментальными 
нарушениями в рамках 

общественного проекта ПФО 
«Ментальное здоровье» в 

Самарской области с 2023 по 
2026  

Концепция комплексного 
сопровождения людей с 

ментальными 
нарушениями на 2023-

2025г. , план мероприятий 
по ее реализации 

Единый 
межведомственный 

региональный 
ресурсно-

методический 
центр 

http://csoso.ru/?page_id=8796 



В Конференции приняли участие 282 человека очно и более 300 — в 
дистанционном формате.   
На пленарном заседании и секции “Междисциплинарный подход к 
обучению детей и молодых людей с расстройствами аутистического 
спектра” прозвучали несколько десятков докладов, посвящённых 
междисциплинарному подходу к развитию и образованию детей и 
молодых людей с расстройствами аутистического спектра, 
медицинскому сопровождению таких детей, а также опыту регионов 
работы с людьми с РАС.  
Генеральный директор АНО “Приволжский центр ментального 
здоровья” Оксана Баландина была отмечена благодарностью 
Полномочного представителя Президента России в ПФО. 
 Отмечено, что регионы ведут активную работу, формируя систему 
межведомственного взаимодействия и комплексного оказания услуг, 
необходимых людям с расстройством аутистического спектра . 

V Всероссийская научно-практическая конференция  
“Ментальное здоровье — интеграция подходов”, 

6 декабря 2023, Нижний Новгород 

https://disk.yandex.ru/d/2w9NyYGkE51WcQ 

https://disk.yandex.ru/d/2w9NyYGkE51WcQ


Регион Наименование ДОУ 
Кол-во 

баллов 

 Самарская 

область  

ГБОУ Самарской 

области «Школа-

интернат № 115 для 

обучающихся с ОВЗ 

городского округа 

Самара» (г. Самара) 

43 

Нижегородска

я область 

МБОУ 

Дальнеконстантиновская 

СШ (пос. гор. типа 

Дальнее Константиново) 

38 

Пензенская 

область 

МБОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 225» (г. 

Заречный) 

38 

Мониторинг  эффективных практик реализации АООП/АОП  
для обучающихся с РАС 
Топ-3 ОО, набравших максимальное количество 

баллов в оценке реализации АООП/АОП  в 
коррекционных  классах 

Для проведения анализа  опыта функционирования разных организационных 
форм реализации АООП/АОП  для обучающихся с РАС  рабочей группой НГПУ им. К. 
Минина  были разработаны формы мониторинга (для ДОУ и общеобразовательных 
организаций). Анализ был построен на основе результатов самообследования и 
самоэкспертизы через заполнение мониторинговых форм.  В  мониторинговых формах 
выделены критерии оценки успешности реализации АООП/АОП для обучающихся с РАС: 
(Нормативное и информационное обеспечение;  Финансовые и материально-
технические условия; Кадровое обеспечение; Организационно-методическое 
обеспечение; Результативность реализации АООП/АОП). 

Регион Наименование ДОУ 

Кол

-во 

бал

лов 

Республика 

Татарстан 

МАДОУ «Детский сад 

№379 комбинированного 

вида c воспитанием и 

обучением на татарском 

языке»  
(г. Казань) 

38 

Нижегородск

ая область 
МБДОУ «Детский сад № 

177» (г. Нижний Новгород) 
36 

Ульяновская 

область 

МБДОУ «Центр развития 

ребёнка – детский сад 

«Ладошки» (г. Барыш) 
35 

Чувашская 

Республика  

БОУ «Чебоксарская 

начальная 

общеобразовательная 

школа для обучающихся с 

ОВЗ № 3» (г. Чебоксары) 

34 

Самарская 

область 
МАОУ «Детский сад № 79 

«Гусельки» (г. Тольятти) 
34 

Пермский 

край 

МАДОУ «Детский сад 

«Детский квартал»  
(г. Соликамск) 

34 

Топ-5  ДОУ, набравших максимальное 
количество баллов в оценке реализации 
АООП/АОП  в группах компенсирующей 

направленности 



Мониторинг образовательных потребностей семей 
детей с ментальными нарушениями 

Цель: информированность родителей 
по вопросам инклюзивного 
образования и удовлетворенности 
качеством услуг в Самарской области  

Количество респондентов - 425 



Мониторинг образовательных потребностей семей 
детей с ментальными нарушениями 
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Удовлетворенность родителями качеством предоставляемых услуг 

0,00% 

5,00% 

10,00% 

15,00% 

20,00% 

25,00% 

30,00% 

35,00% 

40,00% 

полноценное 
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умение легко 
адаптироваться  

другое 

Главный результат образования по мнению респондентов 



О создании Центра компетенций 

Цель: совершенствование компетенций 
педагогов, работающих с детьми с РАС в 
инклюзивных образовательных 
организациях Самарской области и их 
семей  

Открыто два ресурсных класса в ОО: 
1. МБОУ Школа № 36 г.о. Самара; 
2. МБОУ школа «ОЦ» «Галактика» г.о. 

Тольятти 



Ресурсные классы 

Организация пространства  

Обучение специалистов 

Работа онлайн 

Обучение родителей 



ГБУ ДПО СО 

«Центр специального 

образования» 

г. Самара,  

ул. Металлистов, 61А, 

8(846) 9543500 

Конкурс лучших социальных практик 

«МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ»  
Форма проведения: дистанционно 

Прием заявок: с 07.11.2023 по 16.11.2023 

НОМИНАЦИИ: 
 Лучшая социальная практика государственных учреждений 

в сфере здравоохранения, образования, социальной 
защиты, культуры и спорта. 

 Лучшая социальная практика социально ориентированных 
некоммерческих организаций. 

 Лучшая социальная практика социальных 
предпринимателей (социальных предприятий и субъектов 
малого и среднего предпринимательства, реализующих 
социальные практики, независимо от наличия статуса 
«социального предприятия»).  

Цель: выявление и отбор лучших 
социальных практик Самарского 
региона в области комплексной 
помощи людям с РАС и другими 
ментальными нарушениями 

Информация о Конкурсе на сайте http://csoso.ru/  
в разделе «Ментальное здоровье» 

http://csoso.ru/
http://csoso.ru/
http://csoso.ru/
http://csoso.ru/
http://csoso.ru/


Конкурс лучших социальных практик «МЕНТАЛЬНОЕ 
ЗДОРОВЬЕ» ПОБЕДИТЕЛЬ 

Номинация  

«Лучшая социальная практика социально ориентированных 

некоммерческих организаций» 

1 место Сеницкая 

Екатерина 

Борисовна 

Председатель РЕГИОНАЛЬНОЕ 

ОТДЕЛЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 

ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

"ВСЕРОССИЙСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ И 

ИНВАЛИДОВ СТАРШЕ 18 ЛЕТ С 

МЕНТАЛЬНЫМИ И ИНЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ, НУЖДАЮЩИХСЯ 

В ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВЕ СВОИХ 

ИНТЕРЕСОВ" 

г.о. Самара 

Университет 

ВОРДИ. 

Институт 

повышения 

родительских 

компетенций 



Конкурс лучших социальных практик «МЕНТАЛЬНОЕ 
ЗДОРОВЬЕ» ПОБЕДИТЕЛЬ 

Номинация  

«Лучшая социальная практика государственных учреждений в сфере 

здравоохранения, образования, социальной защиты, культуры и спорта» 

1 место Илюхина 

Ирина 

Валерьевна 

Методист Государственное 

бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 4 

имени Героя Советского Союза Д.П. 

Левина городского округа Сызрань 

Самарской области, структурное 

подразделение, реализующее 

общеобразовательные программы 

дошкольного образования, 

«Детский сад №56» 

г.о Сызрань 

Использование 

альтернативной 

коммуникации в 

образовательной 

деятельности с 

детьми 

дошкольного 

возраста 



Конкурс лучших социальных практик  
«МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ» ЛАУРЕАТЫ  

Волкова Марина 

Сергеевна 

Государственное бюджетное учреждение Самарской области 

«Реабилитационный центр для инвалидов вследствие 

психических заболеваний «Здоровье» 

Школа безопасности для инвалидов 

вследствие психических заболеваний 

Жукова Татьяна 

Дмитриевна 

Государственное бюджетное учреждение культуры «Самарская 

областная библиотека для молодежи» 

Страна талантов 

Шишкова Ирина 

Александровна 

Государственное бюджетное учреждение Самарской области 

«Социально-оздоровительный центр «Преодоление», г.о. 

Тольятти 

Территория  здоровья для особенных людей 

Андреева Жанна 

Валентиновна 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 79 «Гусельки» городского округа 

Тольятти 

Технологии адаптации и социализации детей с 

расстройствами аутистического спектр 

Панюхина Елена 

Васильевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области «Школа-интернат № 2 для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья городского округа 

Жигулевск», г.о. Сызрань 

Школа возможностей 

Фатхутдинова 

Ильсияр 

Ильгизяровна  

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области «Реабилитационная школа-интернат для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья имени 

А.З. Акчурина с. Камышла» 

Социальная практика по комплексному 

сопровождению родителей, воспитывающих 

детей с ОВЗ (нозология - тяжелые 

множественные нарушения в развитии и РАС) 

Горлачева Наталья 

Петровна 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области «Школа-интернат № 115 для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья городского округа 

Самара» 

Ресурсный центр по комплексному 

сопровождению детей с РАС 



1 
• Совершенствование формы мониторинга диагностики и комплексного сопровождения лиц 

с МН  и актуализация данных 

2 
• Утверждение и реализация регламента межведомственного взаимодействия организаций, 

участвующих в комплексном сопровождении людей с ментальными нарушениями 

3 
• Создание регионального реестра организаций разной ведомственной принадлежности, 

оказывающих людям с ментальными нарушениями разные виды услуг 

4 
• Оказание организационно-методической помощи специалистам, работающим с людьми с 

РАС и ментальными нарушениями, и их семьям 

5 
• Разработка рекомендаций по организации консультирования семей с детьми с 

ментальными нарушениями) 

Перспективы развития системы комплексного 
сопровождения людей с МН 



Государственное бюджетное учреждение 
дополнительного профессионального образования 

Самарской области  
«Центр специального образования» 

МРРМЦ 
monitoringcso@yandex.ru 
Тел.: 8(846)9543500, 89879480001 
Руководитель Пиманова Людмила Александровна 

mailto:monitoringcso@yandex.ru

