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Формирование пространственных 

представлений  у дошкольников с ОВЗ 

через различные виды игр.



Пространственное ориентирование 

- это особый вид восприятия, который 

основан на работе зрительного, слухового, 

кинестетического и 

кинетического  анализаторов.



Пространственное ориентирование 



-Ориентировка «на себе»,

-Ориентировка в пространстве «от себя»

-Ориентировка в пространстве «от объектов»

Этапы формирования пространственного 

ориентирования у дошкольников:



Игру«Весёлая зарядка»

2. Развитие ориентировки в 

окружающем пространстве.



Формирование пространственных представлений с точки 

отсчета «от себя»: слева, справа, вверху, внизу, впереди, сзади.



«Обезьянки» - Игра проводится без учета 

зеркального отражения частей тела. Детям надо, 

повторяя все действия за педагогом, показать и 

назвать части лица, головы.

«Путаница» -  Детям предлагают правой рукой 

закрыть левый глаз; левой рукой показать 

правое ухо и правую ногу; дотянуться левой 

рукой до правого носка, а правой рукой - до левой 

пятки и т.д.

«Возьми игрушку в правую (левую) «руку

Игры на формирование   

ориентировки  в пространстве.



«Нарисуй фигуру»

«Выкладывание по памяти»

 «Топни правой (левой) ногой»

«Застегни верхнюю (нижнюю) 

пуговицу»

«Правой рукой дотронься до левого уха»

«Помоги художнику»

Игры на формирование   

ориентировки  в пространстве.



Формирование  пространственного ориентирования у 

дошкольников на занятиях физкультурой:



«Возьми флажок»,

 «Добеги до мяча», 

«Встань первым», 

«Светофор» ориентированы на освоение направления 

движения.

«Парашют»,

 «Цапля», 

«Найди свое место»,

 «Сделай так!» направлены на ориентировку в схеме 

собственного тела.

 «Найди свой домик», 

«Скорее в обруч», «Найди игрушку» направлены на 

определение удаленности предметов. 

Формирование пространственного. Формирование  пространственного ориентирования у 

дошкольников на занятиях физкультурой:
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