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ДВИЖЕНИЕ – ЭТО БИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ

РАСТУЩЕГО ОРГАНИЗМА, БЕЗ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ КОТОРОЙ

РЕБЕНОК НЕ МОЖЕТ ПРАВИЛЬНО РАЗВИВАТЬСЯ И РАСТИ.



УСЛУГИ РАННЕЙ ПОМОЩИ В ГБУ ДПО СО 

«ЦЕНТР СПЕЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»

ПОЛУЧАЮТ ДЕТИ:

 с нарушением слуха;

 с  тяжелыми нарушениями речи;

 с нарушением интеллекта;

 с расстройством аутистического спектра;

 со сложным комплексным дефектом;

 с генетическими заболеваниями;

 дети группы риска.



У детей раннего возраста наблюдается:

 - неточность выполнения движений; 

 - не скоординированность; 

 - однообразные движения; 

 - слабо развитый опорно-двигательный 

аппарат;

 - небольшой двигательный опыт; 

 - движения часто непреднамеренны, 

направления их случайны, эмоциональные 

проявления неустойчивы; 

 - плохо развито активное торможение; 

 - действия рук и ног не согласованы.



ПРЕДМЕТНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ

СРЕДА

— побуждает детей к двигательной активности;

— позволяет выполнять разнообразные движения;

— способствует познавательно-двигательному

развитию детей.



ЗАДАЧИ ДВИГАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

ДЕТЕЙ

 Закрепление навыка выполнения основных 

движений (ползанье, ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты);

 выполнение ребенком ряда последовательных 

движений;

 формирование взаимодействия рук, ног;

 развитие зрительно-моторной координации;

 развитие слухового внимания, умения 

действовать по инструкции;

 развитие способности удержать и выполнить 

одну или несколько инструкций.



МАССАЖНЫЙ МЯЧ ДЛЯ ВАЖНЫХ ЗАДАЧ

Массажный мяч –

это универсальный, доступный

высокоэффективный инструмент

для коррекции моторной

недостаточности у детей,

способствующий повышению

умственной и физической

работоспособности, оказывающий

влияние на речевое развитие.



МЕШОЧКИ ДЛЯ МЕТАНИЯ

- ЭТО

 развитие мелкой и крупной

моторики;

 развитие зрительно-

двигательной координации;

 развитие внимательности и

сосредоточенности;

 воспитывается острота

мышечных ощущений;

 развивается двигательная

сноровка;

 способность управлять

движениями и

дифференцировать усилия;

 развитие пространственного

восприятия;



МОДУЛЬ БОЧКА (ТРУБА), ДУГИ

Позволяет эффективно

выполнять

общеразвивающие

упражнения, повышать

общую подвижность,

закреплять основные

движения, улучшать

координацию, ловкость,

тренировать все группы

мышц, развивать

чувство равновесия.



БАЛАНСИРОВОЧНАЯ ПОДУШКА

-совершенствование

равновесия и

координации

движений

-развитие

двигательной и

эмоциональной

активности;

-ощущение своего

тела

-тренировка

мозжечка



ОБРУЧ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ГБУ ДПО СО «Центр специального образования»
443034, г. Самара, ул. Металлистов, 61-а

e-mail: crso@samara.edu.ru
312-11-36

mailto:crso@samara.edu.ru
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