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Логоритмические упражнения

Логоритмика – это система 

упражнений, заданий, игр на основе 

сочетания музыки,  движения, слов 

направленных на решение 

коррекционных, образовательных и 

оздоровительных задач. 



Цель: развитие речи у детей младшего 

дошкольного возраста с использованием 

логоритмичесих упражнений

Задачи: 
1. активизировать речь у детей;

2. развитие чувства ритма у детей;

3. развитие переключаемости с одного вида 

деятельности на другой;

4. развитие слухового внимания и зрительной 

памяти;

5. выработка четко координированных движений во 

взаимосвязи с речью и музыкой.



Песни и стихи, сопровождаемые движениями 

рук, для развития плавности речи, речевого 

слуха, речевой памяти



Музыкально-ритмичные игры с 

музыкальными инструментами, 

развивающие чувство ритма. 



Коммуникативные игры и танцы для 

развития динамической стороны общения, 

эмпатии, невербальных средств общения, 

позитивного самоощущения



Результаты: 
• Улучшение показателей слухового, зрительного, 

двигательного внимания, памяти.

• Положительные  результаты диагностик 
музыкальных и творческих способностей детей в 
соответствии с индивидуальными возможностями  
(дети  внимательно слушают музыку, поют, 
танцуют, играют, повторяя танцевальные и 
общеразвивающие движения за воспитателем).

• Дети с удовольствием занимаются логоритмикой, 
развивая речь, координацию и доброжелательное 
отношение друг к другу.



Кинезиологические упражнения как 

средство активации межполушарного 

взаимодействия и стимулирования 

развитие речи у  детей первой 

младшей группы



Цель:   Внедрять в работу методы кинезиологии 

для развития речи у детей раннего возраста.                                                                                  

Задачи: 

1.Изучить методическую литературу по теме;                                                                                   

2. Развитие межполушарного взаимодействия.                                                                                   

3. Синхронизация работы полушарий.                                                                                           

4. Снятие эмоциональной напряжённости.                                                                                       

5. Развитие мелкой моторики.                                                                                                 

6. Развитие памяти, внимания, мышления.



Телесные движения и релаксация 



Самомассаж



Результаты: 

Развивающий эффект данных занятий проявился прежде 
всего в интересе детей к разным видам упражнений, 
которые со временем перерастают в познавательный 
мотив деятельности детей. 

Дети становятся более активными и уверенными в своих 
силах и возможностях и на других занятиях. 

Улучшаются графические навыки и зрительно-моторные 
координации детей, формируется произвольность, 
улучшаются процессы памяти, внимания и мышления.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


	Слайд 1,    Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №229» г.о.Самара    Тема: «Содействие развитию общения и речи детей раннего возраста через различные виды движений»     Должность : воспитатель детей раннего возраста А
	Слайд 2, Логоритмические упражнения
	Слайд 3, Цель: развитие речи у детей младшего дошкольного возраста с использованием логоритмичесих упражнений
	Слайд 4, Песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития плавности речи, речевого слуха, речевой памяти
	Слайд 5, Музыкально-ритмичные игры с музыкальными инструментами, развивающие чувство ритма. 
	Слайд 6, Коммуникативные игры и танцы для развития динамической стороны общения, эмпатии, невербальных средств общения, позитивного самоощущения
	Слайд 7, Результаты: 
	Слайд 8,      Кинезиологические упражнения как средство активации межполушарного взаимодействия и стимулирования развитие речи у  детей первой младшей группы
	Слайд 9, Цель:   Внедрять в работу методы кинезиологии для развития речи у детей раннего возраста.                                                                                                                                                 Задачи:  1.И
	Слайд 10
	Слайд 11
	Слайд 12
	Слайд 13, СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

