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Реализуемые адаптированные образовательные программы класса: 

В данном учебном году я работала в 1 подг. классе. У меня 20 обучающихся, из них в 

условиях школы 9, на дому – 11 обуч. В работе мне помогает тьютор. Класс очень 

разноплановый не только по возрасту, но и по реализуемым программам. 

Наименование АООП Кол-во 

обучающихся  

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1 в 

соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)) 
5 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2 в 

соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)) 
9 

АООП начального общего образования с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3 в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ) 
- 

АООП начального общего образования с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.4 в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ) 
2 

АООП НОО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3 в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ)  
3 

АООП НОО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4 в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ)  
1 

Итого 20 



Тьютор (англ.tutor — наставник, опекун;  

лат. tueor — наблюдаю, забочусь) 

 
Тьютор в начале обучения, выступает проводником ребёнка в образовательное 

пространство школы. Тьютор -  наставник, посредник, человек, который научит 

самостоятельно решать проблемы (переводить их в задачи).  

Тьюторство — это педагогический способ работы, который сопровождает 

выход ребёнка на индивидуальную образовательную программу.  

Тьютор работает в ситуации «здесь и сейчас».  

Так мы и работаем в одной команде с тьютором нашего класса. 

 



В чем заключается отличие тьюторского 

сопровождения от других образовательных практик 

1) сопровождение школьника к 

социокультурным нормам, образцам, 

ценностям, профессиональным 

ориентирам; 

2) раскрытие потенциала школьника, его 

личностное самоопределение. 

 



Принципы тьюторского сопровождения 

• Дифференциация и индивидуализация 
(направленность на организацию деятельности с 
учётом личностных особенностей и запросов, 
интересов детей, расширение контактов) 

• Непрерывность - обеспечение последовательного, 
цикличного, своевременного содействия 
младшему школьнику в развитии познавательного 
интереса.  

• Гибкость - включение в деятельность тьюторских 
способов работы с интересом, в соответствии с 
индивидуальными потребностями, мотивами и 
желаниями.  
 



Принципы тьюторского сопровождения: 

 

• Открытость. Реагирование на необходимость 
освоения новых социальных ролей, смену 
позиции, осуществление подготовки не только к 
конкретному, но и к запасным реакциям.  

• Своевременность и необходимость. 
Сопровождение эффективно и нужно тогда, когда 
осуществляется ненавязчиво и деликатно, 
своевременно и грамотно, адресно и 
дозированно, повседневно и экстренно, тогда 
когда в этом нуждается ребёнок.  

 

 



Задачи тьютора 

• Обеспечить ребенку комфортное 
пребывания в школе.  

• Организовать пространство школы в 
соответствии с реальными возможностями 
«особого» ученика.  

• Обеспечить ребенку особый школьный 
режим.  

• Сотрудничать с педколлективом школы, 
родителями, одноклассниками.  



Задачи тьютора 

• Обеспечить социализацию ребенка.  

• Обеспечить усвоение ребенком 

общеобразовательной программы.  

• Формировать коммуникативные навыки 

своего подопечного. 

• Интенсивно расширять речевые способы 

коммуникации. 



Что надо делать тьютору?  

• Увидеть и понять интересы ребёнка, развернуть перед ним потенциальные 
возможности его развития.  

• Периодически звать ребёнка по имени, предлагая интересное задание, 
предметы, провоцируя зрительный контакт.  

• Учить обращаться за помощью словом «помоги».  

• Организовывать совместную игровую деятельность на перемене.  

• Обучать использовать жесты при общении со сверстниками и педагогами. 

• Обучать чёткому выражению своих желаний  



Что надо делать тьютору?  

• Работать над проблемным поведением.  

• Применять и соблюдать чёткое 

расписание.  

• Обучать правильному поведению на 

уроке.  

• Формировать и развивать социально-

бытовые навыки на основе подражания 

действиям других людей. 

 



Спасибо за внимание! 


