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Рисование трафаретом (относится к изотерапии)  - техника 

размножения простых рисунков с помощью тонкой 

пластины, в которой прорезан рисунок, подлежащий 

воспроизведению.  

Изотерапия - один из основных направлений арт-

терапевтической деятельности, которая проходит в виде 

индивидуальных или групповых сеансов по рисованию 

или лепке из пластилина или глины. 

Арт-терапиия — направление в психотерапии и 

психологической коррекции, основанное на применении 

для терапии искусства и творчества. 



Цель: формирование у детей с ОВЗ мотивации к 

образовательной деятельности. 

Технология апробирована с детьми имеющими: 

- смешанную парциальную недостаточность 

вербального, когнитивного и регуляторного 

компонентов деятельности; 

- дезадаптацию к образовательной деятельности; 

- тугоухость. 



Задачи: 

- Стимулировать познавательную активность, формировать интерес 

к себе, к окружающему предмету и социальному миру. 

- Формировать умение работать совместно со взрослым, работать 

по образцу и работать самостоятельно. 

- Развивать мелкую моторику, продуктивную деятельность, 

способствовать развитию фантазии и творчества. 

- Развивать умение видеть контур, форму предмета 

(координировать зрение и движение), развивать чувственно-

двигательную координацию, тренировать согласованность участия 

многих психических функций. 

- Развивать умение планировать собственную работу, воспитывать 

терпение и аккуратность. 





Продукты совместной 

деятельности, изготовленные  с 

помощью трафарета 

Предметная картинка 

Сюжет  

на определённую тематику 

Игровые  

и дидактические пособия 



Достижения 


