
Презентация для родителей 

 

В рамках дистанционного обучения по теме: 

 

«Домашние обязанности – помощь маме, 
развитие малыша(2-4 года)»  

 

 
Выполнил: 

 педагог-психолог 

                       ГБУ ДПО «Центра специального образования Самарской 
области» 

 Янина Л.А 



Домашние обязанности у малыша : 

1. развивают навыки, 
необходимые для успешной 
взрослой жизни.  

2 .выполняя простые задания 
(например, складывая одежду 
или заправляя кровать), 
развивают координацию и 
навыки моторики.  

3. развивают способность ребенка 
следовать инструкциям, а 
также планировать и 
организовывать дела.   

4. развивают 
самостоятельность(«Я могу!!!, 
получилось!!!») 

6. развивают чувство 
собственного достоинства и 
осознает свой вклад в жизнь 
семьи. 

Дети учатся управлять своим 
временем  (родители в этом 
помогают). 

 



Что может делать ребенок 

Детям 2-3 лет: 

- можно поручить убирать за 
собой игрушки,  

-складывать одежду в корзину 
для стирки, 

-наполнять миску кошки или 
собаки кормом 

-разложить одежду свою и 
родителей 

-помогать разбирать ящики на 
кухне маме 

-перебирать инструменты с 
папой т .д. 

  



Что может делать ребенок 

Дети 3-4 лет могут:  

-помогать убирать со стола  

-поливать цветы 

-вытирать пыль 

-помогать готовить и прочее  

-развешивать белье на сушилку 

и т.д. 



Советы 

 - Домашние обязанности выполняйте вместе с малышом, а иногда и рядом  с 
ним. 

-Играйте, убирая. 

Какой ребенок не любит игр! А начинать лучше с малых лет. Вот он 
раскидал  игрушки по комнате. Вместе пройдитесь и «уложите спать» их. Т.е. 
играйте в домашние обязанности.  

-Благодарите ребенка.  

Если ваш маленький ребенок чаще будет слышать от вас слова благодарности за 
его помощь вам, он будет со все большим желанием делать любую работу, 

которая ему по силам. 

-Ставьте четкие задачи. 

-Не ворчите, исполняя домашнюю работу.  
 

 

Работа по дому – это важный фактор!!!!  
Учить ребенка порядку – это работа, и упорная, 

повседневная !!!!!! 


